
Turngemeinde Essen-West 1910 e.V. 
Fußballseniorenabteilung 

 
Trainingszeiten Saison 2008/2009 

 
1.Mannschaft (Landesliga) 
Tage:  Dienstag  19.00 – 20.30 Uhr 
  Donnerstag  19.00 – 20.30 Uhr 
Trainer: Thomas Gleis 

 
2.Mannschaft (Kreisliga A) 
Tage:  Dienstag  19.00 – 21.00 Uhr 
  Freitag   19.00 – 21.00 Uhr 
Trainer: Issam Said  

 
3.Mannschaft (Kreisliga B) 
Tag:  Mittwoch  19.00 – 20.30 Uhr 
  Freitag  19.00 – 20.30 Uhr 
Trainer: Markus Hox 
 

Alte-Herren 1 
Tag:          Donnerstag  19.00 – 20.30 Uhr 
Betreuer: Jürgen Stürzenbecher 

Alte-Herren 2 
Tag:  Mittwoch  19.00 – 20.30 Uhr 
Betreuer: Markus Hox 
 

Vorstand 
 

1.Vorsitzender:  Günter Weirauch Tel: 610098  
2.Vorsitzender:  Markus Hox  Tel: 626821 Handy: 0177-7626821 
Kassiererin:  Helga Wiescholek Tel: 640404 
sportlicher Leiter: Issam Said      Handy: 0173-4693906 
Clubraum:   Haedenkampstraße 72 Tel: 640404 
 
Homepage:  www.tgd-essen-west.de 
 


